UBND PHUONG KIEN HUNG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MN BiNH MINH Poc lap - Ty do - Hanh phiic

Sé: 140/KH-MNBM Kién Hung, ngay 20 théng 5 ndm 2026

KE HOACH TO CHUC HOAT PONG GIAO DUC HE NAM 2026

Cong vin sb 1652/BGDDT-HSSV ngay 06/04/2026 cia B Gido duc va Pao
tao vé viéc trién khai Thang hanh dong vi tré em ndm 2026.

Ké hoach sb 36/KH-UBND ngay 23/01/2026 ciia UBND Thanh phd Ha Noi
vé thuc hién cong tac tré em nim 2026.

Cdng vin s6 5489/VP-KGVX ngay 01/04/2026 cia UBND Thanh phd Ha Nbi
vé huéng dan trién khai Thang hanh dong vi tré em ndm 2026.

K¢é hoach sé 1794/KH-SGDDT ngay 24/04/2026 cua S& Gido duc va Dao tao
Ha Noi vé t chirc hoat dong hé cho hoc sinh nam 2026.

Ké hoach sé 183/KH-UBND ngay 29/04/2026 ciia UBND phudng Kién Hung
vé viéc td chirc hoat déng hé cho hoc sinh trén dia ban.

Cin ctr nhu ciu cita Cha me hoc sinh

Trudng mam non Binh Minh xay dung ké hoach hoat dong gido duc hé nim
2026 nhu sau:

I.  MUCDPICH YEU CAU
1. Muc dich

Duy tri chit lwgng chim séc: Dam bao mach phét trién thé chit va tam ly
cua tré lién tuc, khong bi dut gdy sau ndm hoc chinh thiec.

San choi an toan,Janh manh: Tao 14p mdi trudng dé tré rén luyén céc k¥
ning tu phuc vy, dao dic va 161 séng lanh manh théng qua trai nghiém thuyec té.

Chuin bi tim thé: Hoan thién céc diéu kién vé k¥ ning va tam 1y dé tré sin
sang budc vao ndm hoc 2026-2027 vdi su tu tin cao nhét.

2. Yéu ciu

An toan tuyét do6i: Tuan thi nghiém ngjt Thong tw 45/2021/TT-BGDPT vé
x4y dung trudong hoc an toan, dic biét chu trong phong chdng tai nan thuong tich va
dudi nuée.

Tinh thin ty nguyén: T4 chirc dya trén sy dong thuén va ding ky tu nguyén
cua phu huynh, dam bao tinh dan chui va minh bach.

MGbi trudmg '"Hoc bing choi': X4y dung khong gian "Mbi ngdy dén truong
1a mot ngdy vui", noi sy twong téc than thién giita cd va tré 1 cdt 16i cia "Khéng
gian hanh phuc".

II. NOIDUNG
1. Nguyén tic to chirc

Chim séc & Nudi dwdng: Thiét lap ché d6 dinh dudng khoa hoc, phu hop

véi timg do tudi va dic thu thoi tiét mua hé. Thyuc don ting cudng rau xanh, trai cy
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va nudc uéng dién giai. Han ché tdi da cac hoat dgng ngoai troi trong khung gidr
niing néng cao diém dé bao vé strc khoe va lan da ctia tré. Dam bao 100% vé sinh
an toan thyc phim va phong hoc thong thoang, di 4nh sang.

Tuyét ddi an toan: Nha truong thiét 14p quy trinh ra soat nguy co tai nan
thuong tich dinh ky va dét xudt. Chu dong thuc hién céac bién phép phong chéng
dich bénh mua hé va tham muu nang cap thiét bi phong chéng dudi nudc.

Cac hoat dong on luyén, tro choi, thue hanh cuge song: Diy manh cac hoat
dong 6n luyén, cac tro choi van dong phu hgp, cac hoat dong trai nghiém, thi nghiém:
Pha mau, gieo hat, 1am d6 choi tir nguyén vét liéu tai ché va cic k¥ ning tu phuc vu
thiét yéu (vét nudc cam, gip quan 4o, vé sinh c4 nhén).

Sur két hop gitra cham séc thé chit va kich thich tri tu¢ giup tré duy tri da phat
trién bén vitng ngay ca trong diéu kién thoi tiét khic nghiét.

2. N¢i dung hoat dong

Nbi dung hoat déng huéng dén céc hoat déng 6n luyén,cling ¢ k¥ ning, hoc
qua choi, dam bao su phat trién tinh tién v& @ kho va tinh da dang dé phu hgp véi
sur phét trién sinh ly cia timg Itra tudi.

2.1. Khéi Nha tré (24-36 thang tudi)

Trong tam: Nhdn biét thé gici va hinh thanh nép sinh hoat co ban.

Linh vuc

Thang 6

Thang 7

Thang 8

PTTC

VD tinh: Xau lubn, xép
chéng, xép canh, tdp nin
x0ay tron, 4n det, vuot.

- VDCB : Di theo hi€u
1énh, Bo chui qua cdng, Bat
qua vach ké, Ném bong qua
day,

Tro choi: hai qua, tung
bong, bong tron to, trodi
ning trdi mua. Di theo hiéu
1énh.

- Cac van dong tinh: xoay, lat,
vO...

+ Truon qua vét can

+ Bat qua vach ké

+ Tung bong qua day

+ Bo thip chui qua cdng

- TC:

+ Pubi bit bong

+ Mang qua tang bip bé

+ Ga trong vudn; Lan béng

- Day di cdu thang, Day
tré xép hang cho dén lugt
- Xép hang tap thé duc

- Di vong tron doan tau

Nhén biét

Hinh vubng, hinh tron;
Phia trudc - sau; Qua cam,
dua hau.

Con voi, méo, c4; Ao cQc tay;
Hién tuong mua.

Cd gido va cac ban; Nhéan
bi€t ky hi€u ca nhan.

PTNN

Tho: Xe dap; yéu me
Truyén: Do6i ban tot, Thod
con khong vang 16i; Qua

Truyén: Su tich’ hat théc. Vi
sao ga chang biét boi
- Tho: Cat d6 choi; Dén giao

thi

thong, Ca dao ddng dao

Tho: Ban mdéi, c0 va me
Truyén: Vi sao bé Bi nin
Ikhéc
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TC-
ning
Tham m¥

Ky

Cét db choi dung noi;

T6 mau: Hinh vuong, hinh
tron, ci ca rét, qui cam,
qua dua hiu, 6 to, 6ng mit
troi, ngoi nha, 4o cdc tay ....
- In bong hoa, in qua cam
+ VD: Lam chu b déi.

+ DH: D vt bé yéu

+ Em tap 14i 0 t6; CO va me¢
- TC: V& tay to- nho; Ai
nhanh hon, Hay bét chudrc;
Tai ai tinh

Vit nudc cam; Xi miii; Lau
miéng; B6 rac dang noi; Di
cdu thang.

- T6 céi bat, td mau bong hoa,
t6 con méo, t0 mau con voi,
t6 mau con ca to — nho, to dén
giao thong, t0 cai vay...

- X¢é dan trang tri hinh 4o,
vdy, dén béng bay, dan 14
vang

- Nén: nén giun, ndn qua tron,
qua dai

+ Qua; Loi chao bubi sang;
Ga tréng meo con va cin con;
Em bup bé

- TC: Nghe am thanh cua hai
nhac cy; son mi; Am thanh to
nho, tiéng con gi?..

L4y cbc va ubng nudc; Ky
ning choi nhém; Chao
hoi; Xép hang. Noi quy
l6p

-Huéng din trd choi méi:
Nu na nu néng, chi chi
chanh canh, tha hinh, ...

- Lam quen v, cach cim
but...

4.2. Khéi Miu gido bé 3-4 tudi (Khdi C)
Trong tam: Van dong co ban, todan hoc so ddng va boi dudng tinh cam.

Linh vue

Thang 6

Thang 7

Théng 8

PTTC

VD tinh: Ludn, xoay, 4n
det. VDCB: Ném dich
dang; Bat 6; Chay 15m.

Dép bit bong; Bo chui qua)
céng; Tréo ghé; Bat xa.

Tro choi déan gian: Céo oi
ngu a, Up rua, Kéo co.

PTNT

Nhén biét hinh theo dudng
bao; Xép twong tmg 1-1;
Tay trai - phai.

So sanh to-nhd, déi-ngén;
Pém 1-5; Tach gdp pham vi
9

X4c dinh céc phia; Ghép
hinh sing tao; Sip xép
theo quy tic.

PTNN

Tho: Dén giao thong;
Truyén: Qua bau tién. Hat:
Poan tau nho xiu.

Pong dao: Nu na nu ndng;
Tho: Lam bac si. Hat: Ba
ngon nén lung linh.

Tho: Ban méi; Truyén:
D6i ban tét. Giao Iuu vin
nghé chuin bj nim hoc
mai.

TC- Ky
ning

Moi c6 udng nuéc; Nhén
va ting qua bing 2 tay; Cét
d6 dung ding noi; Vi
nudc cam.

Muon dd choi; Cudn
thém/Gz"ip chiéu; L(“)ﬂg g(")i;
Rira tay phong dich.

Di dép/Sandal; Di vé sinh
dung noi; Stic miéng nude
puéi, xép\ha‘mg, bé ghé,
r6t nudc, cam thia...

PTTM

TO mau, vé& : xe dap, xe
may, dén giao thong, qua
cam tap v& cdc nét xién,
ngang, cong tron, 6ng mit
troi, ngdi nha, con ca. Xé
dan tua giéy, xé vun; lam
tranh tir 14 cay

AN: * Poan tiau nhd
xiu,Chau yéu ba, c6 va me;

TO ve&: f)ng mit troi, khuon
mdt cudi, 0 t0, cai mii, vé&
cdy, vé hoa, nha,0 td, V& cd
cdy trén mat dét...X¢é dan
trang tri hinh tron, do,vay,
hang rao ... Chép ghép: 14
cdy, gidy vun...

AN: trudng chiing chéu 13

Nhén v@, gio vo

cam but, di mau..., 1am dd
choi tr bia, hdp: Cédng
trudng, 0 t0...

Hat cac bai: chau di miy
gido, c6 va me¢, em yéu
truong em, vui dén truong

trudng mam non; dan ga
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lam chu bd doi; di hoc vé,
Ngdy vui cia bé, Em tép lai
otd

con; ga chong méo con va
cun con; c6 va me,Mua he
den

4.3. Kh6i Miu gido Nh 4-5 tudi (Khdi B)
Trong tam: Ky ndng bdo vé bdn than va chudn bj tw duy.

PTTC

- VDCB : On ném xa, bat[
xa, bat 6, bo chui qua céng.
- TC : kéo co, da bong vao
gon, nhay 10 co.

Linh vie Thang 6 Théng 7 Thing 8
- Van dong tinh: séu, ludn,| I Van dong tnlt, xau day, - Tap bai tap thé duc sang,
0 Al £ udn day, cai, cdi, gép
cai, coi, gap... chia hang, dbn hang, vé

- VDCB : On di thing bing,
chay, ném tring dich.

- TC : 6 t6 va chim sé, cdo va
thd, rng rin 1én may, tha dia)
ba ba.

hang...

- Choi céc trd choi véan
dong: Céo va thd, 6 to val
chim sé. thar dia ba ba, bai
tdp: Ném, tung, da...

PTNT

Mbi quan hé¢ béng nhau,
nhiéu-it; Nhan biét cac
hinh/khéi; So sanh kich
thudc.

Phan loai 1a cay, gieo hat,
tan va khong tan

khéc; Dém pham vi 10.

Thi nghiém vui: Gieo hat,
lam dit nan tir bot, hoa gidy
nd trong nudc

X4c dinh phia ban than/ban|

zx_[Kham pha cong viecj cia

On tép sip xép theo quy
tac; Nhan bi€t cac budi
trong ngay.

cac cO cac béc, lam quen
cac ban méi

PTNN

Truyén: Ki€n con di xe 6 t6,
Cay khe; Tho: Bac bau béac
bi.

Dong kich: Tich Chu;
Truyén: Qua dudng. Doc
dong dao

Jnon lam sach truyén

Tap van ngh¢ khai giang;
’[Trang tri lop Nghe truyén,
doc tho vé€ truong mam|

TC- Ky
nang

Str dung kéo an toan; Cai,
c4i cac; Gép khin/cudn
tham.

K§ ning bd rac ding noi,
ly cit d6 dung ding noi
quy dinh. G4p chiéu, bé va
cat ghé, moi nudce...

Phong chéng xam hai; Kéu
ctru khi nguy hiém; Khoéng di
theo nguoi la.

Hoc cac loai ky hién trong
cudc séng

Bugc day giay; Gitp dg
khi m¢ Om; Bédo vé doi
mét; Vin xoay bu 16ng.

Xay dyng ndi quy 16p

PTTM

- V& céc nét co ban: lugn
séng, gip khic, xody dc...
- V& do6 ding trong gia
dinh, X¢é d4n chiéc 14, Lam
tranh tap thé, V& con vat,
V& canh dep qué huong bé
thich, V& lang Béc, Nén cu
ca rot.

- Day cac djng tac mua co
ban: M moi, ky nhin, hai
dao...

- Em di qua ngd tu dudng
pho Yéu Ha Noi, Em di
Au gido, Tap rira mat; Cai
miii

- Huéng dan dong tic mua:
hai dao hai tay, xiét cong,
mo sét...

-Mg y€u khong ndo. Ca nha
thuong nhau, Bong hoa
mirng c0, Cd va me; Mau
hoa, Em yéu cdy xanh

- Ly cdy bong, Mua h¢ xanh
- V& cac nét co ban: lupn
séng, gdp khuc, xody b¢. V&
cdy, hoa, V& PTGT, Lam
tranh tir NVL, Nin céc loai
qua. V& séng tao tir hinh
tron, hinh tam giac, chir h, sb
N

- Céc bai hat chao ndm hoc
méi: Vui dén trudng,
Trudng chung chau lar
truong mam non, Lam
quen

- Trang tri 16p cung ¢, vé
Tranh truéng MN, t6 mau,
lam tranh t3ng cd...
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4.4. Khoi Miu gido Lén 5-6 tudi (Khéi A)
Trong tam: Tam thé vitng vang vao lép Mot.

ngon tay, cdm kéo, cAm but

Linh
vl:c Théng 6 Théng 7 Théng 8
A ’ A R A A Y
Chuyen béng t8p the, Rong |y 1o | 414 chugt, Thi xem ai | Lo dicau thang
ran 1én may, Thi xem ai i é - Céch bé ban va ké ban
A nhanh, Di ca kheo, Banh xe .
nhth Kéo co, O an quan, l3n. Cdo va thd - Céch lau ban
PTTC [Bjt mit dap bong. Nhay bao Vﬁr.l déne tinh: Budc da - Cach mé& cira an toan

[bb. Kep bong bing bung. Y féigc St 20 d:; ~Thyc hanh k§ nang gap
Van dong tinh: trd choi véi B nans va phoi khan, gap quan

nong mot

40, Tap chai chicu

PTNT

S thir tw pham vi 10; Nhan
biét 4 khéi. -On chir sb, sb
th{r tu trong pham vi 7, 8, 9,
10. Poc s6 nha va bién sb xe.
Y nghia cac con sb trong
ngdy thang ndm sinh

Sé chin/lé; Xem gio ddng
hd. On céc mbi quan hé cia
phép do, On xem gi® ddng
hé, On tap Sép xép theo quy
tic. On x4c dinh vi tri d6i
twong so véi 1 dbi tuong bat
ky dugc chon lam chuén.

X4y dung ndi quy 16p; Tu
thé ngdi hoc ding., Kham
phd cic khu wvuc trong
truong, cic phong chirc
ning, cac cO cac bac trong
trudong

PTNN

Oon luyén va céc trd choi:
Nhém chir (0,0,0), (a,d,d),
(b,d,d). Choi tim chir, tao
chit, ghép chir

On luyén va céc trd choi
Nhéom chit (m,l,n), (it.c),
(e,€)... Choi tim chir, tao chix,
ghép chir

- DPoc tho: ban méi, nhdj
mdi 101 ¢6, huong cbm toi
truong

Ty xuc com; Bé va ké ban

Céch 16ng va xép dép (ctra
16p) di dép quai hdu, budc

Huéng dan mot s6 hanh
vi, 10 néi vin minh trong
giao ti€p

nuéc. Nan mot sé loai cu, In
hinh con vét bé thich, Lam d
dung dd choi tir nguyén vt
liéu suu tAm

Nin mot sb loai qua, V€ qua
tang cac chi by ddi. Lam
tranh bing gidy cudn. In
hinh bong hoa bang 15i gidy

o lehé; Gitip vigo nha (nhit rau,ddy idy Tip vin nght chudn -
Y lrira bat); Di trén ghé bang doilKy ning qua dudng an toan;Thyc hanh k§ ning gip vay
el s hrete Tao hinh tir v sd/ngao. Némiphoi khan, gép quén o.
tring dich ngang. Ty xtic com. Cach rira tay
lau mit. Tap chai chiéu
ArnAnhac: gt .dang i s 2 N}Alay cjan’ Y™ | Hat cac bai: Vui dén
Qué huong tuoi dep. Em yéu [Baby shark, dén vii nira tay. , -yl o
A e : AT 3 truong, ngdy dau tién di
cdy xanh, Ly cay bong Gia dinh gau. T6i la chiéc 5 ¢
Tgo hinh: Sang tao tir mauim tra 106, Tt quess, 16p van
pTTM [ 20 At g & ' nghé chao nim hoc maéi

-Trang tri I6p d6n ndm
hoc mai 2026- 2027; Lam
tranh ndi quy goc choi

HIEU TRUONG

e/’;,fayé;zv K& Shiic

NGUOI XAY DUNG KE HOACH

/

Ngo Thi Lan
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